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Выгодно ли быть самозанятым? 

 

В настоящее время все больше граждан выбирают самозанятость. 

Это специальный налоговый режим, введенный в качестве эксперимента в 

2019 году в нескольких регионах России, а с июля 2020 года – по всей 

территории нашей страны. Официально данный налоговый режим 

называется налогом на профессиональный доход и регулируется 

Федеральным законом от 27 ноября 2018 года № 422-ФЗ «О проведении 

эксперимента по установлению специального налогового режима «Налог на 

профессиональный доход»». 

Самозанятыми могут стать физические лица и индивидуальные 

предприниматели при одновременном выполнении следующих условий: 

 доход от самостоятельного ведения деятельности или 

использования имущества; 

 его размер за год не должен превышать 2,4 млн рублей; 

 вид деятельности должен относиться к разрешенным для 

самозанятости в соответствии с действующим законодательством: 

 не имеют работодателя, с которым заключен трудовой договор; 

 не привлекают наемных работников по трудовым договорам. 

При этом ограничения по размеру месячного дохода отсутствуют, а 

сумма дохода контролируется в приложении «Мой налог». После того как 

доход превысит лимит в 2,4 млн рублей, налогоплательщик должен будет 

платить налоги, предусмотренные другими системами налогообложения.  

Следует отметить, что при отсутствии дохода в течение налогового периода у 

самозанятого нет никаких обязательных, минимальных или фиксированных 

платежей.  

Суть любого из специальных налоговых режимов заключается в замене 

нескольких налогов одним, единым. В рамках «режима самозанятости» 

физические лица освобождаются от уплаты налога на доходы физических 



лиц с тех доходов, которые облагаются налогом на профессиональный доход. 

А индивидуальные предприниматели не уплачивают налог на доходы 

физических лиц, на добавленную стоимость (за исключением НДС при ввозе 

товаров на территорию России) и фиксированные страховые взносы. При 

этом самозанятые являются участниками системы обязательного 

медицинского страхования и могут получать бесплатную медицинскую 

помощь. Ставка налога на профессиональный доход составляет 4% для 

расчетов с физическими лицами и 6% для расчетов с индивидуальными 

предпринимателями и организациями.  

Из года в год количество самозанятых увеличивается. На начало 2024 

года число плательщиков налога на профессиональный доход в стране 

достигло 9,3 млн человек, что на 41% больше, чем на начало 2023 года. 

Наиболее востребованными направлениями деятельности для самозанятых в 

2023 году выступили услуги такси, ремонт, маркетинг, продажа продукции 

собственного производства, сфера красоты, доставка товаров, аренда 

квартир. По данным Федеральной налоговой службы, за последние пять лет 

самозанятые заработали около 3,2 трлн рублей. В 2023 году их доход достиг 

1,4 трлн рублей, что в 1,5 раза больше, чем в 2022 году. Размер уплаченных 

ими налоговых отчислений в бюджет за 2023 год составил 63 млрд рублей.  

  На территории Саратовской области зарегистрировано более 131 

тысячи плательщиков налога на профессиональный доход. За 6 месяцев 2024 

года число самозанятых граждан в Саратовской области выросло на 22 

тысячи человек. Наиболее популярными видами деятельности у самозанятых 

являются перевозка пассажиров, услуги водителя, перевозка грузов, 

косметологические услуги. При этом преобладающее число самозанятых 

мужчины – 58,3%. Количество чеков, выставленных самозанятыми за 

оказанные услуги, также ежегодно растет (рисунок 1). За весь период 

действия налога на профессиональный доход на территории нашего региона 

выставлено 33 млн чеков. 
 

Рисунок 1. Количество чеков, выставленных самозанятыми в 

Саратовской области, млн штук
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За 2023 год самозанятыми в Саратовской области уплачено 457,6 млн 

рублей налогов, что на 202,7 млн рублей больше по сравнению с 2022 годом. 

Данные средства направлены в региональный бюджет в сумме 288,3 млн 

рублей, а также в Федеральный фонд обязательного медицинского 

страхования в сумме 169,3 млн рублей. 

Следует отметить, что популярность данного специального налогового 

режима в России в целом и в Саратовкой области обусловлена полной 

автоматизацией процесса от постановки на учѐт до уплаты налога, низкими 

налоговыми ставками, отсутствием налоговой отчетности, а также наличием 

мер государственной поддержки.  

В качестве основных направлений государственной поддержки 

самозанятых можно выделить следующие: 

 юридическая – помощь по сертификации товаров, а также в 

развитии экспорта;  

 финансовая – предоставление грантов, поручительств, субсидий, 

компенсаций и прочих выплат;  

 маркетинговая – разработка информационных ресурсов (сайтов и 

посадочных площадок), продвижение продукции;  

 консультационная – предоставление консультаций по вопросам 

предпринимательства;  

 имущественная – предоставление аренды оборудования и 

помещений на льготных условиях. 

Еще одной финансовой мерой поддержки самозанятых является 

налоговый  вычет. Он предоставляется один раз при регистрации 

самозанятости и составляет 10 тысяч рублей.  Данная сумма начисляется 

автоматически и  дает возможность снизить налоговую ставку 

на один процентный пункт при работе с  физическими лицами 

и на два процентных пункта, если клиентом становится организация. При 

этом вычет доступен до тех пор, пока все 10 тысяч рублей не будут 

использованы.  

Самозанятым, которые ведут личное подсобное хозяйство, 

предоставляется субсидия до 200 тысяч рублей на приобретение саженцев, 

семян, кормов для животных, рассады, техники для посева и уборки урожая. 

Срок работы личного подсобного хозяйства для получения субсидии должен 

быть не менее одного года.  

Также самозанятые могут получить заём от государства на сумму до 

500 тысяч рублей по льготной ставке от 3 до 5% сроком, до двух лет и 

потратить на развитие своего бизнеса. В случае необходимости возможно 

получить отсрочку в шесть месяцев на погашение долга — в этот период 

будут оплачиваться только проценты.  Если у заемщика положительная 

кредитная история, то ему выдадут государственный заѐм без залога,  в 



противном случае необходимо оформить залог или поручительство, причем 

гарантом может выступить и региональная гарантийная организация. 

Оформить данную меру поддержки можно в региональном Фонде 

поддержки предпринимательства.  

 Для самозанятых также доступен и льготный кредит на сумму до 10 

млн рублей по субсидированной ставке (ключевая ставка+2,75% годовых). 

В рамках льготного кредитования возможно использование следующих 

программ: 

 инвестиционная программа – привлечение средств на сумму 

от 50 до 500 тысяч рублей, сроком до трех лет, для покупки или 

модернизации оборудования, предназначенного для выпуска продукции; 

 оборотная программа, в рамках которой самозанятым, 

занимающимся промышленным производством, торговлей или оказывают 

приоритетные для государства услуги, возможно получение средств на 

сумму от 500 тысяч рублей. 

 Для развития и масштабирования бизнеса самозанятые, доход которых 

за последние три месяца не превысил прожиточный минимум, могут 

получить социальный контракт. Это целевая выплата сроком до 12 

месяцев, которую можно потратить на аренду помещения, покупку мебели, 

рекламу.  

Таким образом, увеличение числа самозанятых способствует развитию 

экономики, росту поступлений налоговых доходов в бюджет. При этом 

самозанятым доступны различные меры государственной поддержки: 

льготное кредитование, имущественная поддержка, бесплатные обучающие 

программы, помощь в выходе на маркетплейсы, продвижение в социальных 

сетях, участие во всероссийских выставках. Все это в конечном итоге 

помогает начинающим предпринимателям развивать свое дело, переходить в 

формат полноценного предпринимательства и создавать рабочие места.  

 

Материал подготовлен в рамках мероприятия «Повышение 

бюджетной грамотности в Саратовской области» подпрограммы 

«Управление региональными финансами Саратовской области» 

государственной программы Саратовской области «Развитие 

государственного и муниципального управления». 

Ответственный исполнитель подпрограммы: министерство финансов 

Саратовской области. 


